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DIREITO, ETICA E SERVI<::O SOCIAL 

Jorge Cabral* 

Uma primeira palavra de agradecimento a Associayao dos Profissionais de Serviyo Social, 
que me convidou a estar a qui e partilhar convosco uma reflexao cada vez mais necessaria no 
complexo tempo que nos cumpre viver. Permitam-me porem urn reparo. No programa sou 
apresentado como jurista, presidente do Institute de Criminologia da Universidade Lus6fona e 
por fim, docente do Institute Superior de Servic;o Social de Lis boa. E verdade que sou isso tudo, 
mas a ordem dos factores foi arbitrana. Orgulho-me de nestes 22 anos ter contribuido para a 
formayao de cerea de do is rnil assistentes sociais. Alias, quando o meu filho era pequeno e lhe 
perguntavam a profissao do pai, respondia sempre e convictamente- Professor de Meninas 
Sociais. 

E e nessa qualidade de Professor do Institute que aqui me apresento, a quale alias a unica 
que pode legitimar o convite formulado. Nao sera assim de estranhar, que o ceme desta rninha 
tao hurnilde intervenyao, se centre na formayao do Assistente Social. 

Se bem entendi, o Simp6sio tern como objective desafiar -nos a reflectir sob re a Etica e os 
Direitos Human os na Acyao do Assistente Social. Ora, nao me cabendo dissertar sobre a Etica, 
sao me desnecessarios os dotes visionfuios que Saramago atribuiu aBlimundano "Memorial do 
Convento ",para adivinhar a rninha tarefa- F alar do Direito, falar dos Direitos! 

0 Direito. Que Direito? Porque ha o direito que temos, a aplica9ao desse direito, e ainda o 
direito que deviamos ter. E s6 nesta trip lice perspectiva e justificavel o ensino do juridico nos 

1 Transcri\<io da comuuiC<I~iio oral aprescntada no Simp6sio ·'l':tica c Direitos llumanos cm Scrvi\o Social". 
or~;anizado pcla AI'SS cm 12 c 13 de Novcmbro de 1998 
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curricula da Licenciatura em Servi~o Social. 0 Direito enquanto sistema de normas destinadas 
a regular a convivencia entre as pessoas, compatibilizando culturas, valores, fonnas de ser e de 
estarna vida. 0 Direito, nao como o dogma que aciencianormativanos transmite, mas encarado 
como realidade transit6ria, em constante muta9ao e que, cada vez mais, deve ser estudado em 
inter-rela9ao corn as demais ciencias sociais. 

0 C6digo Penal diz-nos o que euma viola9ao, mas precisamos sabermais. Quem viola? 
Quem e violado? E porque e que se viola? 0 Direito nao nos responde! 

0 Direito, todo o Direito, do Trabalho ao Administrative, do Comercial ao Penal, esta 
subordinado a Constitui9aO, a qual integrou nao s6 todas as Declara96es e Conven96es sobre 
Direitos Humanos, mas tambem consagrou urn Estado de Direito Democratico e Social, 
identificando e definindo os direitos human os civis, politicos, sociais, culturais, ecol6gicos. Nao 
sendo urn te6rico de Direitos Human os dispenso-me de discutir e aprofundartao apaixonante 
tem'ttica, que hoje ja faz parte dos programas de inillneros cursos portoda a Europa. 

Se vamos na terceira ou na quarta gera~ao, se corremos o perigo de os banalizar, e questao 
que nao vou abordm: Comungo a ideia tao bem expressana Conferencia deDimensao Humana 
de 1990, de que a democracia e os direitos humanos sao a raiz do progresso, e de que a sua 
protec9ao e promo9ao constitui tarefa essencial do Estado, pm·que fundmnento da liberdade, da 
justi~a e da paz. 

Por isso nos basta terpresente o Art. 0 1 da nossa Constitui9ao que diz ser Portugal uma 
Republica soberana baseadana dignidade da pessoahumanae na vontade populm·e empenhada 

,JT;a constm~ao de wna sociedade livre,justa e solidfu:ia. E que deste normative podemos retirar os 
,; valores supremos a que deve obedecertoda a norma jwidica e os linicos possiveis de fundarnentar 
· a ac9ao social, a dignidade da pessoa, a liberdade, a justi~a ea solidm·iedade. 

Por essa razao qualquer medida de politica social s6 sera legitima se respeitar a dignidade e 
a liberdade da pessoa promovendo a justi~a em solidariedade. Por outras palavras, s6 sera licita, 
i see quando for inserida numa l6gica de cidadania. E cidadania nao in1plica tao somente usufiuir 
! direitos, mas tambem e talvez principalmente, assumir deveres. 

Ser cidadao consubstancia acin1a de tudo a inser~ao na comunidade, na qual coexistem e 
convivem plurais formas de viver, mason de nao e mais possivel falmmos de nose dos Olltros, 

. . porque todos somos n6s. Insewao e participa9ao, pois nao ha cidadania indiferente, ammfa ou 
passJVa. 
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E e aqui que cabe ao Assistente Social o insubstituivel e complexo papel de actuar corn o 
utente-cidadao, sujeito de direitos e deveres, tantas vezes desinformado,fragilizado ou 
insensibilizado. 

0 delinquente cidadao, a prostituta cidada, o doente tetminal cidadao, a crianva em perigo 
cidada, o louco cidadao, nao pertencem a outro Plan eta, mas integram a nossa Comunidade, 
razao porque devem assumir em plenitude, 0 direito a justiva ea solidariedade no respeito pela 
sua dignidade de Homens e Mulheres livres. 

Como formru· entao o Assistente Social enquanto cidadao promotor de cidadania? Porque 
nao nos iludamos. A funyao prioritaria daEscola e fmmar cidadaos! 

Tru·efa ardua e cadavezmais dificil, neste tempo de autismo em que cada um se vira para 
dentro como bicho de conta, mas em que todos querem ser protagonistas, bailru·inos da mentira 
e ventriloquos da t:rapava. 

Como transformru·o espectadoremactor? Porque temos todos que fazerumgrandeesfor90, 
intencionalizando os programas das diversas disciplinas, e promovendo a parti.cipac;ao dos alunos 
na vida e gestao das escolas. E acima de tudo e imperioso que cada professor assuma a 
responsabilidade de ser exemplo de coerencia pru·a que palavras como etica, cidadania ou 
solidariedade, deixem de ser apenas palavras. 

Parece que me alonguei! Desculpem este velhoprofessm: Secalharnao disse o que queriam 
ouvit: Mas a liberdade etambem urn devet: Tenho o di.reito a ser livre. Tenho o dever de ser livre. 
Ace item pois esta desalinhada intetvenc;ao apenas como um exe.rcicio de afecto e liberdade de 
quem aindasonha poder embru·cru·um diana ''passru·ola do Padre Brutolomeu Louren~o" rumo 
a esperanva num futuro onde a solidru·iedade suplante o egocentrismo, a culturado ser substitua 
a patologia do ter ea compreensao do outro passe pelo conceito do n6s. 

lnte1vcndio Social. 19. I 999 


