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COMENTARIO A COMUNICA<;AO SOBRE 0 TEMA: 

A QUESTAO DA INSER<;AO PROFISSIONAL 
DOS INSUFICIENTES RENAIS CRONICOS 

E A ESTRATEGIA TERAPEUTICA 

Pela D1:" Tflia Fonseca * 

Pelas razoes que a presidente da mesa enunciou na introdugao deste paine], a 
minha intervengao vai ser extremamente curta no tempo e limitada na apreciagao. 
Aceitei o convite tendo presente estes limites e pelo facto de trabalhar coma inves­
tigadora no Instituto de Servigo Social e, pm·tanto, como colega de trabalho agra­
dego a oportunidade que me deu e lamento, de facto, o meu fraco contributo. 

Relativamente ao comentario, queria faze-lo de uma forma, obviamente, breve, 
centrando-me exclusivamente no campo da pesquisa e no que os resultados podem 
indiciar da sociedade ou do Servigo Social na sua relagao com a sociedade. Relati­
vamente ao campo da pesquisa (e esta aqui um motivo pelo qual eu felicito a 
M." Beatriz Couto) vem-me a lembranga alguns autores quando tratam da defini­
gao do objecto de pesquisa. Quando Saussure diz que e o ponto de vista do investi­
gador que cria o objecto ou quando Bordieu diz que o olhar do investigador torna 
significantes objectos que nao se configuram de imediato como tal, a investigadora 
conseguiu, de facto, tornar um objecto empirico que, sob um olhar imediato, n6s 
nao tornariamos significante e conseguiu dar-lhe esse grau de significagao que per­
mite os resultados e o questionamento que nos trouxe. 

A uma primeira acentua9ao que faz em termos da pesquisa e da qual parte, de 
alguma forma, como rampa de questionamento e o da construgao profissional da 
doenga que nos traz a lembranga a unidimensionalidade (para parafrasear Marc use) 
da construgao social da doenga. Uma construgao que e feita exclusivamente, ou 
quase exclusivamente, por um dos profissionais que interagem com o doente. 

* Docente do lnstituto Superior de Servi90 Social de Lis boa. 



182 Intervcn<;ao Social 

Uma segunda acentua~ao respeita a questao dos efeitos da doen~a relacionando, 
numa antinomia, a igualdade do acesso e a nao equidade nos resultados no campo 
da doen~a. E isto numa abordagem hist6rica, numa abordagem diacr6nica que faz o 
percurso evolutivo e, de alguma forma, a permanencia nesse mesmo olhar, nessa 
mesma abordagem permite trazer os estudos que a realidade actual, a realidade cien­
tffica portuguesa, nos possibilita e daf que cite os trabalhos de Ant6nio Correia de 
Campos a que poderfamos juntar, tambem, os contributos de Maria do Rosario 
Giraldes nas questoes da equidade no acesso aos servi~os de saude. 

Acrescenta, neste nexo relacional, a gestao da doen~a cronica e uma gestao 
hegem6nica por parte do corpo medica e, em alternativa, ou em exclusao, do ponto 
de vista do que e, e nao do que devia ser, ( e nesse piano que nos colocamos em ter­
mos de pesquisa) uma gestao do quotidiano da vida dos doentes. 

Prosseguindo no percurso metodologico situamdo-nos agora na hip6tese (hipo­
tese essa que eu lembro que e a prcvcn~ao dos efcitos da doen~a no doente sendo 
este visto como uma pessoa inserida no meio social e, portanto, nao exclusivamente 
uma pessoa inserida no campo profissional) a investigadora parte para a caracteri­
za~ao da inser~ao profissional do doente- (inser~ao profissional do doente que na 
sua breve apresenta~ao nao permitiu o questionamento que a leitura nos permitira 
fazer que e, nao s6 a ocupa~ao profissional como tambem a propria forma~ao pro­
fissional - reinser~ao profissional na crftica da sua nao modelagem a situa~ao 
social dos indivfduos em estudo ). 

Ficaria por aqui relativamente a algumas das questoes do campo da pesquisa. 
Em termos dos resultados que a pesquisa nos indicia aparece a posi~ao hegem6nica 
do trabalho e penso que e um questionamento, tanto em termos da abordagem do 
corpo profissional que interage com o doente, ou dos diferentes tecnicos que inte­
ragem com o doente, como a situa~ao que se repercute na inser~ao social do doente 
que acaba por limitar-se ao campo profissional. E aqui a questao que se me coloca 
e se esta posi~ao hegemonica nao e reveladora dos poderes da sociedade e se no 
fundo a pesquisa da Beatriz, pegando num objecto empfrico do domfnio da saude, 
se a sua inten~ao nao foi trazer-nos os diferentes poderes presentes neste domfnio. 
E presentes de uma forma que bebem do que e dominante em termos de poderes da 
propria sociedade e a questao que eu lhe colocaria era se de alguma forma, do seu 
trabalho, nos nao poderemos extrair, ainda que de forma emergente, ainda que de 
forma tfmida, sobretudo por parte dos doentes, algo que nos fa~a abrir brecha nesta 
hegemonia do trabalho enquanto ideologia dominante da sociedade e dos poderes 
que se revelam como hegemonicos nesta mesma sociedade? 




